Tyzdern: Trieda:

45.

Middle

Téma: Moje telo

Hry a ¢innosti podl’a vyberu deti:

VS: Respektuje dohodnuté pravidla spologensky

prijate'ného spravania.

VU: Respektuje dohodnuté pravidla spolodensky

prijate'ného spravania.

Zdravotné cviky:

VS: Mé osvojené zékladné hygienické navyky (pouZitie toalety a toaletného papiera, umyvanie rik po pouziti
toalety, umyvanie rik pred jedlom a po zaSpineni sa a pod.).
VU: Udrziava poriadok vo svojom okoli.

Kracové slova/Key words: hygiena/hygiene, mydlo/
soap, Cisty/ clean, zubna kefka/ toothbrush, zuby/ teeth

Organiza¢na forma Vzdeldvacia oblast Vykonovy Standard Vykonova uroven Aktivity
Dopoludiajsia cielena Jazyk a komunikécia Na zéklade ilustracie rozprava Identifikuje znamy pribeh na zéklade ,,Pribeh™
vzdelavacia aktivita vlastny jednoduchy pribeh ilustracii.
P
(\J) Pobyt vonku Zdravie a pohyb Ovlada spravnu techniku chédze a Ovlada spravnu techniku chédze. »Silné nozky*
. behu.
D
E
L
0O " « . . “.
K Popoludnajsia Clovek a svet prace Pouziva predmety dennej potreby v S pomocou ucitel’ky pouziva rdzne ,,Cisty vzduch*
cielend vzdelavacia domacnosti a aj elementarne predmety dennej potreby v domécnosti a
aktivita pracovné nastroje v dielni ¢i aj vybrané pracovné nastroje.
zahrade
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Dopoludiajsia cielena
vzdelavacia aktivita

Matematika a praca
s informéciami

V obore od 1 do 10 pokracuje od
nahodného ¢isla v numerickej
postupnosti po Cislo 10.

V obore od 1 do 6 pokracuje od
nahodného ¢isla v numerickej
postupnosti po Cislo 6.

,,Kol'’ko mame zubkov*

primerana.

}{ Pobyt vonku Zdravie a pohyb Identifikuje typické znaky S pomocou ucitel’ky vysvetli, co je ,»V zdravom telo, zdravy duch*
(l) ochorenia a zdravia choroba
R
(0]
K .
Popoludnajsia Umenie a kultara Spieva piesne a riekanky. Spieva jednoduché piesne a rickanky v ,»Miro Jaros- Cisté racky*
cielend vzdelavacia rozsahu kvarty v ambite od el —al,
aktivita vokalne dialogické hry na ozvenu
Dopoludiajsia cielena Umenie a kultara Hravo experimentuje s farbami Experimentuje s farbami na zéklade »Mydlo*
vzdelavacia aktivita podnetu ucitel’ky.
S
T
R Pobyt vonku Zdravie a pohyb Ovlada rozne techniky lezenia, Ovlada lezenie vo vzpore kI'acmo, ,» Tunel*
E plazenia a preliezania. podlezie primeranu prekazku.
D
A
Popoludnajsia Jazyk a komunikécia Pri kresleni a grafomotorickych Kresli v r6znych vychodiskovych »Voda“
cielend vzdelavacia ¢innostiach sedi vzpriamene, poziciach.
aktivita vzdialenost’ o¢i od podlozky je

(T
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Dopoludnajsia cielena Zdravie a pohyb Ma osvojené zakladné hygienické Udrziava poriadok vo svojom okoli. ,.Cistenie ziabkov*
vzdelavacia aktivita navyky (pouzitie toalety a
toaletného papiera, umyvanie ruk
po pouziti toalety, umyvanie rak
. pred jedlom a po zaSpineni sa a
S pod.).
T
Vv Pobyt vonku Zdravie a pohyb Ma spravne drzanie tela v stoji a Na zaklade pokynu ucitel’ky dokaze »Sochy*
B v sede. zaujat’ spravne drzanie tela v sede a v
I stoji.
(0]
K
Popoludnajsia Jazyk a komunikacia Vytvori dvojicu objektov na Vytvori dvojicu objektov na zaklade ,,Pexeso
cielena vzdelavacia zéaklade danej logickej suvislosti. pozadovanej (urcenej) logickej
aktivita suvislosti.
Dopoludiajsia cielena Clovek a spoloénost’ OpiSe rezim dna. Vysvetluje rozdiel medzi diiom a ,.Cisty kazdy den*

vzdelavacia aktivita nocou
P
I Pobyt vonku Zdravie a pohyb Manipuluje s nacinim: hadzanie, Manipuluje s nac¢inim: kotul'anie, »Nech sa paci‘
A chytanie, podavanie, odrazanie, podéavanie
T preskakovanie atd’.
(0]
K

Popoludiajsia Umenie a kultira Opise obsah kresby Pomenuje kresbu. ,,Co si nakreslil/a?
cielend vzdelavacia
aktivita
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