
                            

 

  

Dátum:  
05.01.– 09.01.2026  

Týždeň: 
1.  

Trieda: 
Middle  

Téma: Pani Zima                                                                                Podtéma: Vitaj Nový rok! 

Hry a činnosti podľa výberu detí: 
 
VŠ: Rozlišuje vhodné a nevhodné správanie.  
VÚ: Rozlišuje vhodné a nevhodné správanie. 
 

Zdravotné cviky: 
 
VŠ:  Ovláda správnu techniku chôdze a behu. 
VÚ:  Ovláda správnu techniku chôdze. 

Kľúčové slová/Key words:  zima/winter, 
prázdniny/holidays, Nový rok/New Year, 
ohňostroj/fireworks, konfety/confetti 
 

 

 Organizačná forma Vzdelávacia oblasť Výkonový štandard Výkonová úroveň Aktivity 
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Dopoludňajšia cielená 
vzdelávacia aktivita 

 

 
 
 
 

 
Prázdniny 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Pobyt vonku 
 
 
 

Popoludňajšia 
cielená vzdelávacia 

aktivita 
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Dopoludňajšia cielená 
vzdelávacia aktivita 

 

 
 

 
 
 

 
Štátny sviatok  

 
  

 
 

 
 

 
Pobyt vonku 

 

 
Popoludňajšia 

cielená vzdelávacia 
aktivita 
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Dopoludňajšia cielená 
vzdelávacia aktivita 

 

 
 

Jazyk a komunikácia 

 
 

Formuje gramaticky správne 
jednoduché rozvité vety a súvetia. 

 

 
 

Formuje jednoduché rozvité vety. 

 
 

„Čo som robil/a cez vianočné 
prázdniny?“ 

 

 
 

Pobyt vonku 
 
 

 
 

Zdravie a pohyb 

 
 

Uvádza príklady zdravej 
a nezdravej výživy. 

 
 

S pomocou učiteľky rozlišuje zdravé 
a nezdravé potraviny. 

 
 

„Vianočné jedlo“ 

 
 

Popoludňajšia 
cielená vzdelávacia 

aktivita 
 

 
 

Človek a spoločnosť 
 

 

 
 

Vie, koľko má rokov, pozná 
ročné obdobie, príp. aj mesiac 

svojho narodenia. 
 

 
 

   Vie ukázať, povedať, koľko má 
rokov. 

 
 

„Narodeniny“ 
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Dopoludňajšia cielená 
vzdelávacia aktivita 

 

 
Človek a svet práce 

 

 
Jednoducho opíše postup 

zhotovenia vybraných výrobkov. 

 
S pomocou učiteľky opisuje postup 
zhotovenia vybraných výrobkov. 

 

 
„Ohňostroj“ 

 

 
Pobyt vonku 

 

 
Človek a príroda 

 
Vie, že rôzne druhy živočíchov 
vyžadujú pre svoj život rôzne 

druhy potravy. 

 
Pri rozhovore zotrváva v téme 

komunikácie, kladie doplňujúce otázky 
v súlade s témou komunikácie. 

 
 

 
„Kŕmenie vtáčikov“ 

 
 

 
Popoludňajšia 

cielená vzdelávacia 
aktivita 

 

 
Matematika a práca  

s informáciami 
 

 
 

 

 
V obore od 1 do 10 pokračuje  

od náhodného čísla v numerickej 
postupnosti po číslo 10. 

 
V obore od 1 do 10 pokračuje  

vo vymenovaní čísel od náhodne 
zvoleného čísla s čiastočnou pomocou. 

 
„Vitaj Nový rok“ 

P 
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Dopoludňajšia cielená 
vzdelávacia aktivita 

 

 
 

Umenie a kultúra 

      
 

Využíva hudobné nástroje 
Orffovho inštrumentária  

na vyjadrenie charakteru, nálady 
piesne či skladby. 

 
 

Využíva detské hudobné nástroje 
a vyjadrenie charakteru a nálady 

piesne. 

 
 

obľúbená pieseň 

 
 

Pobyt vonku 
 

 
 

Človek a spoločnosť 
 

 
 

Pozná rôzne druhy dopravných 
prostriedkov.  

 

 
 

Rozlišuje dopravné prostriedky podľa 
miesta pobytu. 

 
 

 
 

"Dopravné prostriedky" 

 
Popoludňajšia 

cielená vzdelávacia 
aktivita 

 
Matematika a práca  

s informáciami 

 
Pridá ku skupine a odoberie  
zo skupiny skupinu s daným 

počtom. 

 
Pridá ku skupine a odoberie zo skupiny 

1 objekt. 
 

 

 
"Čo sem nepatrí?" 



                            

 


