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4	Dĺžka dochádzky a formy výchovy a vzdelávania	9
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13	Požiadavky na kontinuálne vzdelávanie pedagogických a odborných zamestnancov	21
PRÍLOHY	23







[bookmark: _Toc36457613]Vymedzenie vlastných cieľov a poslania výchovy a vzdelávania
Výchova a vzdelávanie v materskej škole rešpektujúc vekové a individuálne osobitosti detí podporuje ich osobnostný rozvoj po stránke telesnej, morálnej, intelektuálnej, sociálno-emocionálnej, estetickej. Zároveň tiež rozvíja ich schopnosti a zručnosti, pripravuje ich na ďalšie vzdelávanie a život v spoločnosti.
Hlavným cieľom výchovy a vzdelávania v materskej škole je dosiahnutie optimálnej ako kognitívnej, tak aj senzomotorickej a sociálno-citovej úrovne ako základu pre život v spoločnosti, ako aj neskoršie vzdelávanie v základnej škole.
V našej materskej škole sme si stanovili vlastné ciele a poslanie výchovy a vzdelávania v súlade s/so:
·  všeobecnými cieľmi ustanovenými v štátnom vzdelávacom programe
· s cieľmi výchovy a vzdelávania ustanovenými v zákone č. 245/2008 Z.z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, 
· s cieľmi stanovenými v koncepčnom zámere rozvoja materskej školy, 
· s potrebami a záujmami detí, zákonných zástupcov, pedagogických zamestnancov 
· a vlastným zameraním školy.
0. [bookmark: _Toc36457614]Vlastné ciele výchovy a vzdelávania
Na základe vyššie stanoveného sme si vytýčili nasledovné ciele:
1. rozvíjať kľúčové kompetencie na dosiahnutie školskej spôsobilosti a plynulej adaptácie na následné primárne vzdelávanie,
1. umožniť napĺňať potrebu učenia dieťaťa prostredníctvom hier a zážitkového učenia,
1. uplatňovať bádateľské a objavovateľské postupy pri získavaní poznatkov o okolitom svete,
1. rozvíjať osobnosť dieťaťa, jeho hodnotovú orientáciu, sebarealizáciu, sebahodnotenie, sebapoznanie,
1. využitím metódy experimentovania poznávať a objavovať svet, jeho zákonitosti a svoje miesto v ňom,
1. pripraviť sa na život v spoločnosti v duchu porozumenia, tolerancie, znášanlivosti, rodovej, rasovej a kultúrnej rovnosti,
1. uplatňovať individuálne zručnosti,
1. získať elemnetárne kompetencie v digitálnej gramotnosti,
1. využívaním hier v rámci triedy  získať základy kultúrneho správania, mravné návyky a zároveň aj rozvíjať schopnosť konať zodpovedne a kooperovať v skupine rovesníkov,
1. osvojovať si pohybové zručnosti a zvyšovať telesnú zdatnosť a pohybovú výkonnosť,
1. zvyšovať jazykovú kultúru,
1. rozvíjať komunikačné zručnosti so zameraním na precvičovanie správnej výslovnosti a súvislého vyjadrovania sa,
1. vytvoriť základy ochrany vlastného zdravia i zdravia iných, podporiť pozitivny vzťah k zdravému životnému štýlu,
1. prejavovať pozitívny záujem o prírodu a ochranu životného prostredia, jako aj k chápaniu významu prírody pre človeka.
[bookmark: _Toc36457615]Stupeň vzdelania 
Stupňom vzdelania je predprimárne vzdelanie. Predprimárne vzdelanie získa dieťa absolvovaním posledného ročníka vzdelávacieho programu odboru vzdelávania v materskej škole. Predprimárne vzdelávanie ukončuje dieťa spravidla v školskom roku, v ktorom do 31. augusta dosiahne šiesty rok veku a dosiahne školskú spôsobilosť. 
Predprimárne vzdelávanie môže dieťa ukončiť aj vtedy, ak nedovŕšilo šiesty rok veku, ale podľa vyjadrenia príslušného školského zariadenia výchovného poradenstva a prevencie a všeobecného lekára pre deti a dorast môže plniť povinnú školskú dochádzku (predčasné zaškolenie dieťaťa na žiadosť rodičov).
Dokladom o získanom stupni vzdelania je osvedčenie o absolvovaní predprimárneho vzdelávania.
[bookmark: _Toc36457616]Vlastné zameranie školy 
V našej materskej škole výchovu a vzdelávanie realizujeme prostredníctvom modelu tvorivo-humanistickej výchovy a vzdelávania, ktorého cieľom je, aby sa tvorivosť stala zmyslom života. Model využíva formy zážitkového učenia, metódy experimentovania, riešenia problému, poskytuje prostredie, kde deti majú pocit bezpečia a istoty, učí deti navzájom sa rešpektovať, počúvať, tolerovať, vyjadruje myšlienku neustáleho zdokonaľovania tvorivosti človeka. V strede záujmu tvorivo-humanistickej výchovy a vzdelávania je dieťa a jeho potreby a záujmy. V duchu tejto výchovy sa zameriavame hlavne na utváranie a upevňovanie duševného a fyzického zdravia, rozvíjanie environmentálneho povedomia a multikulturálnu výchovu, získavanie základov anglického jazyka. 
V materskej škole v spolupráci s externými organizáciami zabezpečujeme aj krúžkovú činnosť realizovanú v popoludňajších hodinách (pohybový krúžok, keramický krúžok, tanečný krúžok, vedecký krúžok). 
Tento tvorivo-humanitický prístup orientovaný na rozvoj osobnosti dieťaťa rešpektujúc jeho jedinečnosť osobnosti, požadavku na jeho sebautváranie a komplexnosť rozvoja jeho osobnosti  je implementovaný aj do týchto oblastí:
,,V zdravom tele, zdravý duch“ 
Medzi základné prirodzené potreby dieťa v predškolskom veku neodmysliteľne patrí aj prirodzená potreba pohybu. Naplnenie tejto potreby má v súčasnom prevládajúcom „sedavom“ spôsobe života veľmi dôležitý význam. Pohybová gramotnosť je odrazom celoživotnej kvalitatívnej úrovne človeka,  ktorý má motiváciu a dôveru vo svoje pohybové schopnosi a zručnosti a zároveň aj pochopenie významu pohybovej aktivity v rámci svojho života. Využívajúc radostný charakter činností a pozitivne zážitky zo spontáneího pohybu, môžeme u dieťaťa už v ranom detstve pozitivne rozvíjať jeho pohybovú gramotnosť, a to prostredníctvom nasledujúcich aktivít.
Pravidelne organizujeme veku primerané zdravotné rozvičky či relaxačné aktivity v interiéri materskej školy. Vytvárame podmienky pre rôzne pohybové činnosti realizované vo vonkajších priestoroch. V maximálnej miere využívame prostredie školského dvora, ako aj okolité parky a ihriská, čím zlepšujeme orientáciu v teréne a v okolí s dôrazom na dopravnú výchovu. V dopravnej výchove a samozrejme nezameriavame na osvojovanie dopravných značiek či pravidel, ale v rámci predprimárneho vzdelávania považujeme za dôležité v rámci dopravnej výchovy rozvíjať zmyslovú orientáciu dieťaťa, ktoré ako účastník cestnej premávky uplatňuje. Ide predovšetkým o schonpsť pozorovať a orientovať sa v cestnej premávke, jako aj hodnotiť typické každodenné situácie z hradiska bezpečnosti.
V spolupráci so zmluvnými organizáciami uskutočňujeme mimo areálu škôlky pre deti od 3 rokov plavecký a korčuliarský výcvik či základy gymnastiky, ktoré sú súčasťou výchovno-vzdelávacej činnosti. Absolvujeme rôzne turistické vychádzky, exkurzie a výlety, organizujeme prevenčné zrakové a logopedické programy. 
V rámci budovania duševného zdravia sa snažíme o vytváranie priaznivej socioemočnej klímy, aby vzdelávanie bolo v našej materskej škole spojené s humánnymi aspektami vedúcimi k posilňovaniu schopností detí utvárať pozitívne vzťahy. Snažíme sa vytvárať pre deti pokojné prostredie, v ktorom sa budú cítiť bezpečne, spokojne a sebaisto.  
,,Chránime prírodu“ 
Vychádzajúc z ústrednej myšlienky „Národnej stratégie trvalo udržateľného rozvoja SR, uznesenia vlády č.978/2001“ zdieľame názor, že deti treba vychovávať k zodpovědnému správaniu voči Zemi, a práve cez deti máme možnosť vplývať aj na samotných rodičov. Enviromentálna výchova a vzdelávanie má nezastupiteľné miesto v procese zabezpečenia starostlivosti o životné prostredie a to už od útleho veku. Nadobúdanie tejto enviromentálnej gramotnosti však musíme realizovať pre deti prístupnou formou, lebo len takto môžu deti pochopiť súvislosť medzi odhodením nejakého obalu na zem a dôsledkami tohoto činu na životné prostredie. Vytvorenie takéhoto hodnotového systému prispieva k tomu, aby sa už dieťa v predškolskom veku učilo múdro a zodpovedne konať v prospech ochrany a zachovania života vo všetkých jeho formách, pričom sa bude rozvíjať aj jeho schopnosť súcitu s prírodou či inými živými tvormi, ako aj schopnosť preberať zodpovědnost za svoje konanie.
Enviromentálne povedomie rozvíjame podporovaním pozitívneho záujmu o prírodu, jej ochranu a učíme deti chápať význam prírody pre človeka. Celoročne vykonávame zber prenosných batérií či prázdnych kaziet od tonerov z tlačiarne, starého papiera a zubných kefiek, čím si deti uvedomujú, že aj oni môžu prispieť k ochrane životného prostredia. Triedime odpad a zároveň v rámci recyklácie využívame odpadový materiál pri pracovných a výtvarných činnostiach, experimentujeme s pôdou, vodou, vzduchom, pozorujeme živé aj neživé súčasti prírody. 
,,Všetci sme kamaráti, aj keď sme rôzni“ 
V priebehu posledných desaťročí dochádza aj vplyvom globalizácie k prelínaniu jednotlivých kultúr, zyšuje sa migrácia obyvateľstva, populácia cestuje a poznáva rôzne krajiny sveta. Otvárajú sa hranice a do krajín prichádzajú ľudia rozličných kultúr. Už od predškolského veku je preto  dôležité rozvíjať u detí schopnosť vedieť sa pohybovať  v sociokultúrne rôznorodom prostredí a už v tomto veku ich zároveň pripravovat na stretnutia s rozličnými ľuďmi. Implemetáciou rozvíjania multikultúrnej gramotnosti detí predškolského veku sa snažíme o rozvoj ich interkultúrnych kompetencií, predpokladov na rozvoj multikultúrnej tolerancie a multikultúrneho pochopenia u detí.
Pri výchovno-vzdelávacom procese sa zameriavame na multikulturálnu rozmanitosť, výchovou v duchu humanizmu a so vzdelávaním v oblasti ľudských práv, práv dieťaťa, práv osôb so zdravotným postihnutím, rovnosti muža a ženy, predchádzania všetkým formám diskriminácie, xenofóbie, antisemitizmu, intolerancie, extrémizmu a rasizmu a v oblasti problematiky migrácie. Pri multikulturálnej výchove zároveň spoznávame rôzne jazyky a zvyky iných ako slovenských národností. Pedagogickí pracovníci ovládajú rôzne jazyky (anglický, nemecký, francúzsky, španielsky a čiastočne maďarský a ruský jazyk), čo umožnuje ľahšiu adaptáciu aj deťom so špeciálnymi výchovno vzdelávacími potrebami (ďalej len ŠVVP), s narušenou komunikačnou schopnosťou kôli jazykovej bariére. 
V našej materskej škole sa zameriavame na integráciu  detí so ŠVVP. Pre deti so ŠVVP sme vytvorili miesta v triedach, ako aj prispôsobili zloženie pedagogického tímu prijatím špeciálneho liečebného pedagóga . Zavedenie možnosti starostlivosti o deti so ŠVVP v našej materskej škole bolo realizované v spolupráci s Implementačnou agenturou Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR,  v rámci projektu „Inovatívne prístupy starostlivosti o deti v CBC“. Tento projekt bol zároveň podporený aj nenávratným finančním príspevkom (Zmluvy o NFP č. I312031N62901 v Centrálnom registri zmlúv k projektu s názvom „Inovatívne prístupy v starostlivosti o deti v CBC“ a ITMS2014+ kódom projektu 312031N629). Momentálne máme vytvorených 8 miest pre deti so ŠVVP, pričom dokážeme integrovať deti so syndrómom autizmu, zrakovým/sluchovým/pohybovým obmedzením (priestory celej MŠ sú úplne bezbariérové), ako aj deti s poruchami správania, vývinovými poruchami učenia či intelektovo nadané deti. Možnosti integrácie posudzujeme individuálne podľa rozsahu potrebnej špeciálnej starostlivosti. Pravidelne spolupracujeme s psychologickou poradňou.  
V spolupráci so spoločnosťou AIESEC podporujeme spoznávanie rozličných kultúr aj v rámci programu EDUCATE Slovakia s dôrazom na podporu anglického jazyka a diverzity. 
[bookmark: _Toc36457617]Dĺžka dochádzky a formy výchovy a vzdelávania
Materská škola poskytuje celodennú výchovu a vzdelávanie s možnosťou poldennej výchovy a vzdelávania pre deti, ktorých rodičia o to požiadajú. 
Dĺžka dochádzky do materskej školy je spravidla jeden až štyri roky, pohybuje sa podľa rozsahu od nástupu dieťaťa až po plnenie povinnej školskej dochádzky. Novoprijaté deti môžu byť zaradené na adaptačný pobyt, po dobu najviac troch mesiacov. 
Materská škola poskytuje aj možnoť integrácie detí so ŠVVP (sluchové, zrakové, jazykové, psychické alebo fyzické, podľa stupňa rozsahu a aktuálnych kapacitních možností jednotlivých tried).
[bookmark: _Toc36457618]Učebné osnovy 
Učebnými osnovami Školského vzdelávacieho programu ,,Múdre multikulturálne hlavičky“ sú výkonové štandardy jednotlivých vzdelávacích oblastí Štátneho vzdelávacieho programu pre predprimárne vzdelávanie v materských školách. Sú spracované v podobe obsahových celkov, s prihliadnutím na vlastné zameranie a ciele materskej školy.
Sú dostupné online na: http://www.minedu.sk/data/files/6317_svp_materske_skoly_2016-17780_27322_1-10a0_6jul2016.pdf
Obsah vzdelávania v materskej škole je obsahom všeobecného vzdelávania a je rozdelený do následovných vzdelávacích oblastí uvedených v tejto tabuľke:




	Vzdelávacia oblasť
	Hlavný cieľ

	
Jazyk a komunikácia
	rozvinutie komunikačných kompetencií dieťaťa vo všetkých jazykových rovinách s využitím špecifického rozvojového potenciálu písanej reči

	


Matematika a práca s informáciami

	poskytnutie základov matematických a informačných poznatkov a zručností pomocou ktorých sa ďalej rozvíja matematické myslenie a matematické kompetencie nevyhnutné pre vzdelávanie na vyšších stupňoch vzdelávania

	Človek a príroda
	počiatočný rozvoj prírodovednej gramotnosti

	
Človek a spoločnosť
	vedenie dieťaťa k základnej orientácii v blízkom spoločenskom prostredí – v jeho časových, priestorových, sociálnych, medziľudských vzťahoch

	
Človek a svet práce
	utváranie a rozvíjanie základných zručností dieťaťa zvládať úkony bežného dňa a zručnosti pri používaní nástrojov potrebných v bežnom živote

	

Umenie a kultúra – má 2 základné oblasti
13. Hudobná výchova
13. Výtvarná výchova
	1.Hudobná výchova – rozvíjanie elementárnych hudobných zručností, schopností a návykov, ktoré sa stanú základom pre ďalšie polnohodotné zmocňovanie hudby
2.Výtvarná výchova – dosiahnutie, aby deti prostredníctvom hravých výtvarných činností s materiálmi a nástrojmi pomocou jednoduchých výtvarných vyjadrovacích prostriedkov vyjadrovali svoje predstavy, rozvíjali fantáziu, tvorivosť, získali a rozvíjali elementárne výtvarné schopnosti, zručnosti a návyky

	
Zdravie a pohyb
	poskytovanie základných informácií súvisiacich
so zdravím a súčasne prostredníctvom vhodných telesných cvičení viesť dieťa k osvojeniu a zdokonaľovaniu pohybových schopností a zručností


 
Charakteristika obsahových celkov: 
Máme vypracované štyri obsahové celky – Farebné pani jeseň, Biela pani zima, Voňavá pani jar, Veselá pani leto. Celky súvisia s ročnými obdobiami, ich typickými znakmi, premenami, aktivitami a sviatkami. Obsahujú témy,  vzdelávacie oblasti, podoblasti, výkonové štandardy, vlastné návrhy stratégií, učebné zdroje pre učiteľku aj pre deti a metódy a prostriedky hodnotenia plnenia a dosiahnutia vytýčených výkonových štandardov. Každá téma má konkrétne zameranie a obsah. 
Výkonové štandardy v obsahových celkoch a témach sa plnia formou denných činností a to, hry a činnosti podľa výberu detí, zdravotné cvičenia, vzdelávacie aktivity, pobyt vonku. Taktiež pri mimoškolských aktivitách - výlety, exkurzie, výcviky plávania, korčuľovania... Súčasťou výchovno-vzdelávacích činností, v ktorých sa dosahujú výkonové štandardy sú aj rôzne kultúrne (divadelné, kúzelnícke predstavenia, besedy, projekcie...) pohybové aktivity či aktivity so zvieratkami. Časové trvanie obsahového celku je spravidla tri mesiace. 
[bookmark: _Toc36457619]Východiská plánovania výchovno-vzdelávacej činnosti
Plánovanie výchovno-vzdelávacej činnosti je prispôsobené schopnostiam a zručnostiam detí v konkrétnej triede. Voľba konkrétnej témy je plne na učiteľke, nemusí sa riadiť postupnosťou, ako sú uvedené v školskom vzdelávacom programe ani realizovať všetky témy jedného obsahového celku. Dĺžka ich realizácie spravidla počas jedného až dvoch týždňov je na uvážení a dohode učiteliek danej triedy. Učiteľka výchovno-vzdelávaciu činnosť plánuje pre všetky organizačné formy – hry a činnosti podľa výberu detí, zdravotné cvičenia, vzdelávacie aktivity, pobyt vonku. Nie je potrebné plánovať cielené vzdelávacie aktivity, k činnostiam, ku ktorým dochádza v prirodzených každodenných situáciách, ako sú činnosti spojené s hygienou, stravovaním, sebaobsluhou a komunikáciou. Učiteľka plánuje systematickým spôsobom od menej náročných požiadaviek na dieťa k náročnejším a rešpektuje metodické postupy špecifické pre jednotlivé vzdelávacie oblasti. Pri plánovaní si učiteľka vyberá také výkonové štandardy, ktoré súvisia s danou témou, potrebou ich zaradenia na základe evaluácie a môže využívať i adaptácie výkonových štandardov. Môže ich deliť, ale i integrovať do logických celkov podľa vlastného uváženia zohľadňujúc rozvojové možnosti detí v konkrétnej triede. Samostatne si volí vhodné metódy, stratégie, formy a prostriedky. V čase letných prázdnin sa výchovno-vzdelávacia činnosť realizuje formou voľných hier a hrových činností.  
Z výkonových štandardov, ku ktorým z dôvodu ich priebežného dosahovania v prirodzených každodenních podmienkach nie je potrebné zámerne plánovať vzdelávacie aktivity sme vyňali nasledovné:
Vzdelávacia oblasť: Jazyk a komunikácia
Hovorená reč
1. Aktívne a spontánne nadväzuje rečový kontakt s inými osobami – deťmi i dospelými. 
1. Reaguje na neverbálne signály (gestá, mimiku), udržuje očný kontakt, hlasnosť prejavu prispôsobuje situácii. 
1. Používanie jazyka prispôsobuje sociálnym situáciám a vzťahom. 
1. Pozná a dodržiava základné pravidlá vedenia dialógu. 
Písaná reč
1. Rozumie spisovnej podobe jazyka. 
1. Pri kreslení a grafomotorických činnostiach sedí vzpriamene, vzdialenosť očí od podložky je primeraná. 
1. Pri kreslení a grafomotorických činnostiach drží ceruzku správnym spôsobom a vyvýja primeranú intenzitu tlaku na podložku. 
Vzdelávacia oblasť: Človek a spoločnosť 
Orientácia v čase 
1. Plynule rozpráva o svojich záľubách aj povinnostiach. 
1. Vie, koľko má rokov, pozná ročné obdobie, prípadne aj mesiac svojho narodenia. 
Ľudia v blízkom a širšom okolí 
1.  Predstaví sa deťom i dospelým, oslovuje menom rovesníkov v triede, pozná mená učiteliek v triede. 
1.  Nadväzuje adekvátny sociálny kontakt (verbálny i neverbálny) s inými osobami – deťmi i dospelými. 
Základy etiky 
1. Volí vhodný pozdrav vzhľadom na aktuálnu situáciu a odzdraví primerane situácii. 
1.  Používa prosbu, poďakovanie, ospravedlnenie vzhľadom na aktuálnu situáciu. 
1.  Rešpektuje dohodnuté pravidlá spoločensky prijateľného správania. 
1. Správa sa ohľaduplne k deťom i dospelým.
Ľudské vlastnosti a emócie: 
1. Spolupracuje v skupinovej činnosti na základe osobnostných predpokladov. 
1. Sústredí sa na činnosť na základe zapojenia vôľových vlastností. 
1. Dokončuje individuálnu alebo skupinovú činnosť. 
1. Reaguje spoločensky prijateľným spôsobom na aktuálne prejavy emócií – pozitívne i negatívne. 
Prosociálne správanie: 
1. V dialógu vie vypočuť iných (deti i dospelých). 
1. Rozlišuje vhodné a nevhodné správanie. 
1. Požiada o pomoc, keď si to situácia vyžaduje a poďakuje za pomoc od druhých. 
1. Poskytne iným pomoc. 
1. Obdarí druhých. 
1. Podelí sa o veci. 
1. Ocení dobré skutky. 
1.  Presadzuje sa v hre alebo v činnosti spoločensky prijateľným spôsobom. 
1. Nenásilne rieši konflikt. 
1. Odmieta nevhodné správanie. 
1. Uvedomuje si na elementárnej úrovni dôsledky svojho správania. 
1.  Pozná na elementárnej úrovni svoje práva a splniteľné povinnosti. 



Vzdelávacia oblasť: Zdravie a pohyb 
Hygiena a sebaobslužné činnosti 
1. Má osvojené základné hygienické návyky (použitie toalety a toaletného papiera, umývanie rúk po použití toalety, umývanie rúk pred jedlom a po zašpinení sa atď.). 
1. Ovláda základné sebaobslužné činnosti.
1. Aktívne sa zúčastňuje na príprave stolovania (desiata, obed, olovrant), používa príbor a dodržiava čistotu pri stolovaní. 
1. Udržiava poriadok vo svojom okolí. 
Ich zaradenie do plánov sa nevylučuje a je v kompetencii pedagógov.

Rozvrhnutie obsahových celkov a tém na školský rok 2020/2021: 
FAREBNÁ PANI JESEŇ
BIELA PANI ZIMA
VOŇAVÁ PANI JAR
VESELÁ PANI LETO
[image: ]
	
Mesiac
	
1.týždeň
Téma
	
2.týždeň
Téma
	
3.týždeň
Téma
	
4.týždeň
Téma
	
5.týždeň
Téma

	

SEPTEMBER
	
Ja a moja rodina
	
Moja škôlka a jej okolie
	
Základy etikety – zázračné slovíčka
	
Európsky deň jazykov
	
Kto sa o nás stará – pracovné profesie

	

OKTÓBER
	
Vitaj jeseň!
	
Zber úrody
	
Chránime les a poznávame jeho tajomstvá
	
Halloween – tekvicová slávnosť
	

	


NOVEMBER
	
Ľudské telo
	
Moje zdravie, zdravá strava, hygiena
	
V zdravom tele zdraví duch – pohybové cvičenia
	
Všetci sme kamaráti, aj keď sme iní – ľudské vlastnosti a emócie
	

	

DECEMBER
	
Adventné obdobie, Mikuláš
	
Zimná krajina
	
Vianoce – čas radosti a veselosti – u nás a vo svete
	
	

	


JANUÁR
	
Vitaj Nový rok – časové vzťahy- deň-mesiac-rok, ráno-naobed-večer
	
V krajine snehu a ľadu
	
Oblečenie v zime
	
Zvieratká a vtáky v zime
	

	


FEBRUÁR
	
Fašiangy/
Karneval
	
Slovensko – naša krajina, ľudové zvyky remeslá a tradície
	
Slovenská príroda a ochrana zvierat žijúcich v nej
	
Počasie
	

	

MAREC
	
Kniha plná rozprávok
	
Prírodné javy – svezlo, tieň, pohyb, zvuk
	
Vitaj jar!
	
Kolobeh prírody – od semienka po rastlinku
	
Veľkonočné zvyky

	



APRÍL
	
Bezpečnosť na ceste, doprava a dopravné protriedky
	
Na gazdovskom dvore – zvieratká a ich mláďatá, živočíšne produkty
	
Vesmír očami detí
	
Deň Zeme – ochrana prírody
	

	


MÁJ
	
Moaj drahá mamička/ Deň matiek
	
Mesto a dedina
	
Živá a neživá príroda
	
Učíme sa pomáhať – činnosti v domácnosti
	

	


JÚN
	
Týždeň plný zážitkov – Medzinárodný deň detí
	
Letná lúka – rastliny a hmyz
	
Deň otcov/ Svetový deň hudby
	
Letné činnosti a šport (stanovanie, opekanie, kúpanie)

	
Objavujeme svet zmylami

	


JÚL
	
Vitaj leto! (znaky leta, počai e v lete, letné kvety, hmyz)
	
Cestujeme po krajinách sveta
	
Podmorský svet
	
Farebný svet detí
	

	


AUGUST
	
Separovanie a recyklácia – materiály a ich vlastnosti
	
Exotické zvieratá
	
Dovolenka na Slovensku
	
Letná olympiáda – hry a zábavné kvízy
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Bližšie obsahové zameranie jednotlivých tém  týždňa v jednolivých mesiacoch uvádzame v PRÍLOHE tohto školského vzdelávacieho programu našej materskej školy.

[bookmark: _Toc36457620]Vyučovací jazyk
Vyučovacím jazykom v materskej škole je štátny jazyk Slovenskej republiky – slovenský jazyk. 
[bookmark: _Toc36457621]Spôsob a podmienky ukončovania výchovy a vzdelávania a vydávanie dokladu o získanom vzdelaní 
Predprimárne vzdelanie získa dieťa absolvovaním posledného ročníka predprimárneho vzdelávania. Predprimárne vzdelávanie ukončuje dieťa spravidla v školskom roku, v ktorom do 31. augusta dovŕši šiesty rok veku a dosiahne školskú spôsobilosť. Predprimárne vzdelávanie môže dieťa predčasne ukončiť, ak nedovŕšilo šiesty rok veku pri dosiahnutí školskej spôsobilosti, podľa vyjadrenia príslušnéhocentra pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie a všeobecného lekára pre deti a dorast, ktorí odporučia predčasné zaškolenie dieťaťa (predčasné zaškolenie dieťaťa na žiadosť rodičov). V prípade ukončenia dochádzky do materskej školy v priebehu školského roka, zákonný zástupca predloží riaditeľke písomnú žiadosť o ukončenie dochádzky do materskej školy. 
Dokladom o získanom stupni vzdelania je osvedčenie o absolvovaní predprimárneho vzdelávania, ktoré vydáva materská škola s dátumom 30. jún príslušného kalendárnho roka len na základe písomnej žiadosti zákonného zástupcu alebo zástupcu zariadenia, teda nie automaticky pre všetky deti, ktoré absolvujú posledný ročník vzdelávacieho programu odboru vzdelávania v materskej škole. V prípade, ak dátum 30. jún vyjde na sobotu alebo nedeľu, vydáva sa s dátumom, ktorý pripadne na posledný pracovný deň pred týmto dátumom. Osvedčenie sa vydáva na predpísaných tlačivách schválených ministerstvom školstva. Údaje na osvedčení sa musia zhodovať s údajmi o dieťati uvedenými v príslušnej pedagogickej dokumentácii. Za zhodu údajov a správnosť vyplnenia zodpovedá riaditeľka školy. Osvedčenie o absolvovaní predprimárneho vzdelávania je verejnou listinou. Vydaniu osvedčenia nepredchádza žiadne hodnotenie dieťaťa. Deťom, o ktorých materská škola vie, že budú mať odložené plnenie povinnej školskej dochádzky a budú navštevovať materskú školu aj v nasledujúcom školskom roku, sa osvedčenie o absolvovaní predprimárneho vzdelávania nevydáva.  
[bookmark: _Toc36457622]Personálne zabezpečenie
V materskej škole pri počte 2 triedy vykonáva výchovno-vzdelávaciu činnosť 4 pedagogickí zamestnanci.
[bookmark: _Toc36457623]Materiálno-technické a priestorové podmienky 
	Priestory materskej školy sa nachádza v mestskej časti Bratislava - I, v budove Panorama Business, Pribinova 19, Bratislava. Materská škola sa nachádza na prvom nadzemnom podlaží a v priamej nadväznosti je oplotený dvor. Objekt materskej školy má jedno podlažie, s kontrolovaným vstupom cez lobby budovy s recepciou.  Priestory MŠ sú prepojené veľkorysou vstupnou halou. 
Interiér tvoria vstupná hala, predelená na dve časti, 4 triedy, šatne naviazané na triedy, jedáleň, kancelária riaditeľky, denná miestnosť pre učiteľov a hospodárske a prevádzkové priestory. Každá trieda má vlastný vstup, zabezpečený z chodby.  Triedy majú logické zónové členenie na herňu, spálňu, a pracovnú časť.  Sociálne zariadenia sú dostupné z chodby. Priestory spĺňajú požiadavky na vybavenie, usporiadanie a funkčné členenie materiálneho prostredia materskej školy, ktoré stanovuje zákon 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplnení niektorých zákonov ako aj vyhláška MZ SR č. 527/2007 o podrobnostiach a požiadavkách na zariadenie pre deti a mládež. 

	Súčasťou materiálno-technického vybavenia je dostatočné množstvo hrového materiálu, detská a odborná literatúra, telovýchovné náradie a náčinie, hudobné nástroje, didaktická a audiovizuálna technika a digitálna technika. Pre kvalitné plnenie školského vzdelávacieho programu zabezpečujeme dostatočné množstvo spotrebného materiálu na výtvarné, grafomotorické a pracovné činnosti. 
Nábytok zodpovedá potrebám detí predškolského veku, parametre ich rozmerov sú v súlade s ergonomickými požiadavkami. Pracovné stoly sú umiestnené vo svetlej časti tried, so správnym dopadom denného svetla. Všetky časti určené na spanie majú stabilne rozložené ležadlá pre všetky deti. Deti sa stravujú trikrát denne v jedálni v troch zmenách po jednej triede. 


Exteriér poskytuje deťom dostatok možností na oddych, hry, zábavu či vzdelávacie aktivity v letnom i zimnom období. Pozostáva z oploteného dvora, s dostatočnou trávnatou plochou, rôznymi drevinami, okrasnými kríkmi, kvetinovou skalkou. Je vybavený stabilnými hrovými prvkami aj externými pomôckami ako sú odrážadlá, trojkolky, kolobežky, lopty a iné športové potreby. 
[bookmark: _Toc36457624]Podmienky na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri výchove a vzdelávaní

Riaditeľ materskej školy v súčinnosti so zriaďovateľom zabezpečuje bezpečnosť a ochranu zdravia detí a všetkých dospelých osôb, ktoré sa nachádzajú s jeho vedomím na pracovisku a v jeho priestoroch v zmysle zákona č. 124/2006 Z.z. o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci a o zmene a doplnení niektorých zákonov. 

· Za bezpečnosť a ochranu zdravia dieťaťa zodpovedajú pedagogickí zamestnanci od jeho prevzatia až po jeho odovzdanie zákonnému zástupcovi, alebo ním splnomocnenej osoby. 
· Bezpečnosť a ochranu zdravia detí počas pobytu vonku na školskom dvore zabezpečujú zamestnanci uzatvorením vstupných bránok, prepočítavaním detí a vlastnou ostražitosťou. 
· Na vychádzke nemôže mať pedagogický zamestnanec viac ako 21 detí od 4 do 5 rokov alebo 22 detí starších ako 5 rokov. Pri vyššom počte detí alebo činnostiach, ktoré si vyžadujú zvýšený dozor riaditeľka zabezpečí ďalšieho zamestnanca materskej školy. S triedou s deťmi mladšími ako 3 roky, s deťmi vo veku od 3 do 4 rokov sa vychádzka uskutočňuje vždy za prítomnosti dvoch zamestnancov. 
· Pedagogický zamestnanec na vychádzke používa terčík. V prípade dlhých vychádzok učiteľky oblečú deťom bezpečnostné vesty. 
[bookmark: _Toc36457625]Vnútorný systém kontroly a hodnotenia detí 
Cieľom pedagogického hodnotenia je napomáhať tomu, aby každé dieťa v materskej škole prospievalo, dobre sa cítilo, naučilo sa potrebným a užitočným schopnostiam a zručnostiam, a aby vo svojom rozvoji dosiahlo maximum svojich možností. Ide o individuálne hodnotenie pokroku každého dieťaťa v rozvoji a učení sa. Toto hodnotenie sa uskutočňuje formou vstupnej, priebežnej a výstupnej diagnostika. Učiteľky si vedú písomné pedagogické záznamy o každom dieťati od jeho nástupu do materskej školy. Máme vlastné, pedagogickým kolektívom zostavené diagnostické hárky, do ktorých zaznamenávame základné údaje o dieťati, proces adaptácie, sociálne prejavy, komunikáciu, informácie o jeho telesnej stránke, hrubej a jemnej motorike a kognitívnej úrovni. 
Súčasťou pedagogickej diagnostiky sú portfóliá zložené zo súboru výtvarných prác a pracovných zošitov za jeden školský rok. U novoprijatých detí s diagnostikovaním učiteľka počká, kým prebehne adaptácia, no pozoruje dieťa a zaznamenáva si priebeh adaptácie do adaptačných hárkov. Na diagnostikovaní sa podieľajú obe učiteľky v danej triede. Pedagogická diagnostika je mimovoľná, nevtieravá aprocesuálna, aby si dieťa neuvedomovalo, že ho skúmame a hodnotíme, aby sa teda prejavovalo prirodzene. Slúži aj ako dôležité kritérium na posúdenie školskej zrelosti, pretože aj my, ako učiteľky, dávame podnet na odborné posúdenie školskej zrelosti na základe pedagogickej diagnostiky, ktorú si vedieme od nástupu dieťaťa do materskej školy až po ukončenie jeho dochádzky. 
[bookmark: _Toc36457626]Vnútorný systém kontroly a hodnotenia zamestnancov školy 
Hodnotenie zamestnancov je jednou z dôležitých činností systému riadenia ľudských zdrojov v materskej škole. Je to náročná personálna činnosť, zároveň je však jedna z metód používaná na povzbudzovanie a motiváciu zamestnancov.
Vnútorný systém kontroly a hodnotenia zamestnancov vykonáva riaditeľka materskej školy priebežne – podľa ročného plánu vnútornej kontroly školy a písomne hodnotenie pedagogických zamestnancov – raz ročne. Ide o monitorovanie aktivít zamestnancov vo vzťahu k výchovno-vzdelávaciemu procesu ako aj dodržiavaniu záväzných predpisov a nariadení a to pozorovaním, rozhovormi, hospitačnou činnosťou, analýzou odovzdaných písomných dokumentov, výsledkami detí, odozvami od rodičov a iných zamestnancov. 
Kritériá hodnotenia pedagogických zamestnancov sú zamerané na pedagogickú oblasť a prácu v samosprávnych orgánoch, metodickú a poradenskú činnosť, nadštandardné aktivity s deťmi, sebavzdelávanie, pracovno-právnu oblasť a aktivity súvisiace s estetizáciou prostredia, starostlivosťou o kabinety a výrobou učebných pomôcok. 
Vnútorný systém kontroly a hodnotenia zamestnancov dáva priestor pre objektívne posudzovanie zamestnancov a ich výkonov. Na základe zistených výsledkov umožňuje skvalitňovať a zlepšovať ich výkon, zvyšovať kvalitu jednotlivca i celého kolektívu. Je to jeden z najúčinnejších nástrojov motivácie zamestnancov. Uvedená problematika je podrobne rozpracovaná v ročnom pláne vnútornej kontroly školy. 
[bookmark: _Toc36457627]Požiadavky na kontinuálne vzdelávanie pedagogických a odborných zamestnancov

Kontinuálne vzdelávanie ako súčasť celoživotného vzdelávania je sústavný proces nadobúdania vedomostí, zručností a spôsobilostí s cieľom udržiavania, obnovovania, zdokonaľovania, rozširovania a dopĺňania profesijných kompetencií každej učiteľky našej materskej školy potrebných na výkon pedagogickej činnosti. Absolvovaním kontinuálneho vzdelávania pedagogický zamestnanec: 
a) splní požiadavky na zaradenie do príslušného kariérového stupňa alebo kariérovej pozície
b) aktualizuje, alebo inovuje svoje profesijné kompetencie

Našim zámerom je vytvoriť každému pedagogickému zamestnancovi také podmienky na štúdium, aby mal záujem sa neustále vzdelávať a prehlbovať poznatky. Materská škola spolupracuje s organizáciami poskytujúcimi kontinuálne vzdelávanie a ďalšie vzdelávanie pedagogickým a odborným zamestnancom (MPC, VŠ a iné.). Dbáme na to, aby zvolené vzdelávanie pedagogickými zamestnancami bolo v súlade so školským vzdelávacím programom a akceptovalo potreby a požiadavky materskej školy. Uprednostňujú sa najmä také vzdelávacie programy, ktoré sú v súlade so zameraním školy. 

Problematika kontinuálneho vzdelávania pedagogických a odborných zamestnancov je podrobne rozpracovaná v ročnom pláne kontinuálneho vzdelávania pedagogických zamestnancov v súlade zákonom č. 317/2009Z.z. o pedagogických zamestnancoch a odborných zamestnancoch a o zmene a doplnení niektorých zákonov a v súlade so zákonom č. 390/2011 Z.z., ktorým sa mení a dopĺňa zákon č. 317/2009 Z. z. o pedagogických zamestnancoch a odborných zamestnancoch a o zmene a doplnení niektorých zákonov a ktorým sa menia a dopĺňajú niektoré zákony.











[bookmark: _Toc36457628]PRÍLOHY



OBSAHOVÉ ZAMERANIE JEDNOTLIVÝCH TEMATICKÝCH CELKOV V ŠKOLSKOM ROKU 2020/2021

FAREBNÁ PANI JESEŇ
BIELA PANI ZIMA
VOŇAVÁ PANI JAR
VESELÁ PANI LETO
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SEPTEMBER
                             1.septembrový týždeň
                                Téma: Ja a moja rodina
[image: ]
Zameranie témy:
Rodina je základná bunka spoločnosti. Rodina ako prostredie, s ktorým sme najviac spätí nás výrazne ovplyvňuje a my ovplyvňujeme ju. Vytvára vlastné kultúrne prostredie, ktoré formuje osobnosť detí ale je aj obrazom doby a jej sociálnych, kultúrnych, ekologických a iných priorít a zásad. Rodina je prvá skupina, ktorej členom sa človek stáva hneď po svojom narodení. Dieťa pri téme týždňa postupne spoznáva jednotlivých členov rodiny, je schopné ich identifikovať, spoznáva ich funkcie, vzájomné vzťahy a zároveň spoznáva svoje postavenie v tejto štruktúre. Pri jednotlivých rozhovoroch, hrách a aktivitách je cieľom prehlbovať u dieťaťa pozitívny vzťah k jednotlivým členom rodiny a budovať tak pocity istoty a bezpečia, ktoré rodina poskytuje.
2.septembrový týždeň
Téma: Moja školka a jej okolie
[image: ]
	
Zameranie témy:
V priestoroch materskej školy dieťa trávi podstatnú časť dňa. Je to prostredie, v ktorom si vytvára prvé vzťahy, ktoré nemajú rodinný charakter. 
Téma týždňa sa zameriava na adaptáciu dieťaťa na toto prostredie. Prostredníctvom cielených hier sa dieťa zoznamuje s novým prostredím, deťmi a zamestnancami a privyká si na režim dňa v materskej škole. Zámerom je pomôcť dieťaťu zvládnuť odlúčenie od rodiny, nadviazať priateľské vzťahy s novými kamarátmi, nadviazať vzťahy s pani učiteľkami, spoznať náplň ich práce a podieľať sa na tvorbe nových pravidiel, ktorými sa bude riadiť v každodennom živote.


3.septembrový týždeň
Téma: Základy etikety – zázračné slovíčka
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Zameranie témy:
Etiketa nám ponúka súbor pravidiel spoločenského správania a požiadaviek na prejavy zdvorilosti. Určuje naše správanie v konkrétnych situáciách, vedie k ohľaduplnosti a empatii. Deti sa prostredníctvom témy týždňa postupne oboznámia s dohodnutými pravidlami prijateľného správania. Cieľom je naučiť deti správať sa ohľaduplne nielen ku kamarátom ale aj k dospelým, používať vhodný pozdrav, prosbu, poďakovanie, ospravedlnenie vzhľadom na aktuálnu situáciu. Zámerom je tiež prostredníctvom hier konštruovať situácie, v ktorých deti budú môcť nadobudnuté znalosti aktívne využívať.



		4.septembrový týždeň
Téma: Európsky deň jazykov
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Zameranie témy:
Európsky deň jazykov vznikol za cieľom upozorniť verejnosť na dôležitosť štúdia jazykov. Jazyková rozmanitosť je nástrojom na dosiahnutie väčšieho interkultúrneho porozumenia a kľúčovým prvkom bohatého kultúrneho dedičstva celého Európskeho kontinentu. Európania sa vo svojom bežnom živote čoraz častejšie stretávajú s cudzími jazykmi, je preto potrebné budovať záujem o jazyky už v predškolskom veku. 
Cieľom témy je hravou formou deťom priblížiť niektoré z európskych jazykov a prispieť tak k budovaniu záujmu o vzdelávanie v tejto oblasti. Na elementárnej úrovni si deti osvoja základné slovíčka a slovné spojenia (napr. ďakujem, prosím, ahoj, dobrú chuť, ako sa máš, áno, nie a pod.) v najznámejších európkych jazykoch. Takýto všeobecný prehľad už v útlom veku môže pozitívne ovplyvniť ich jazykové zameranie v neskoršom veku.

5.septembrový týždeň
Téma: Kto sa o nás stará? – pracovné profesie
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Zameranie témy:
Z hľadiska účelu rozoznávame tri základné druhy ľudskej činnosti, a to hru, učenie a prácu. V každom vývinovom období jednotlivca niektorý druh činnosti nadobúda mimoriadny význam a prevláda nad ostatnými činnosťami. Práca v zmysle povolania je nevyhnutnou súčasťou existencie človeka. Je jednou z najdôležitejších foriem ľudskej činnosti.
 V téme týždňa sa deti na základe pozorovania a diskusie oboznamujú s rôznymi povolaniami, s ktorými sa môžu stretnúť nielen v priestoroch materskej školy ale aj v bežnom živote. Učia sa pochopiť obsah pracovnej náplne jednotlivých povolaní, význam práce ako takej a získavajú praktické zručnosti pri jednoduchých pracovných činnostiach.


OKTÓBER
1.októbrový týždeň
Téma: Vitaj jeseň!
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Zameranie témy:
Jeseň je obdobie roka, ktoré so sebou prináša výrazne zmeny v počasí. Zmeny vidno nielen na oblohe v podobe daždivých dní, ale aj v prírode cez odkvitanie kvetov a opadané lístie zo stromov. Téma týždňa je zameraná na charakterizovanie tohto ročného obdobia. Deti na základe pozorovania poznávajú jeho typické znaky a zmeny v prírode. Získavajú praktické skúsenosti viažuce sa k príslušnému ročnému obdobiu v činnostiach ako hrabanie opadaného lístia, zber gaštanov, práca s prírodným materiálom alebo vyrábanie šarkanov.


2.októbrový týždeň
Téma: Zber úrody
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Zameranie témy:
Typickou ľudskou činnosťou v období jesene je zber úrody. Ľudia využívajú možnosť pestovania vlastnej zeleniny a ovocia, najmä kvôli pomerne ľahkému prístupu k domácim biopotravinám, vitamínom a minerálom pre seba a svoje rodiny. 
Téma sa zameriava na rozlišovanie ovocia a zeleniny, špeciálne na tie plodiny, ktorých zber je typický v tomto ročnom období. Na základe praktických skúseností sa ich deti učia poznávať podľa vzhľadu, chuti a vône. Cieľom je tiež prostredníctvom rozhovoru priblížiť deťom priaznivý vplyv ovocia a zeleniny na naše zdravie a predstaviť ich konzumáciu ako prevenciu proti chorobám.


3.októbrový týždeň
Téma: Chránime les a poznávame jeho tajomstvá
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Zameranie témy:
Les tvorí dôležitú súčasť životného prostredia. Je dôležitý pre kolobeh vody a živín, produkuje čistý vzduch, získavame z neho prírodné materiály, ovplyvňuje klímu. 
Téma sa zameriava na objavovanie lesa a jeho rozmanitosť. Deti sa prostredníctvom nej učia chápať jeho význam pre život a zdravie človeka. Prostredníctvom pozorovania a praktických skúseností deti objavujú rôzne druhy rastlín a živočíchov, pre ktorých je les domovom. Zároveň sa zameriavame aj na budovanie ekologického myslenia. Deti sa aktívne zapájajú do rozhovoru a sú im komunikované situácie alebo činnosti, v ktorých každý človek jednotlivo prispieva k ochrane lesa, jeho rastlín, stromov a zvierat.


4.októbrový týždeň
Téma: Halloween – tekvicová slávnosť
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Zameranie témy:
Halloween je síce„americký sviatok“ v predvečer a noc z 31.októbra na 1.novembra, no napriek tomu sa slávi už takmer všade vo svete, rovnako aj u nás. Vyznačuje sa rôznorodými kostýmami, vyrezávaním tekvíc, či pečením rôznych maškŕt.
Deti sa počas výtvarných aktivít aktívne zúčastňujú na príprave výzdoby typickej pre túto slávnosť. Uplatňujú svoju tvorivosť a fantáziu pri práci s tekvicami a gaštanmi, pri výrobe duchov či netopierov.
V téme týždňa sa prostredníctvom zážitkového učenia, ktoré je spojené so zábavnými hrami, súťažami a prehliadkou halloweenských masiek u detí odbúrava aj strach zo strašidiel.


NOVEMBER
1.novembrový týždeň
Téma: Ľudské telo
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Zameranie témy:
Cieľom tejto témy je spoznávanie vlastného tela, prostredníctvom pozorovateľných prejavov funkčnosti vlastného tela dieťaťa. Je prirodzené, že deti sú zvedavé a chcú vedieť o svojom tele viac. Úlohou učiteľky je viesť deti k takým témam a úlohám, ktoré sú pre ne riešiteľné a zároveň uspokoja aspoň čiastočne ich zvedavosť. Na druhej strane, nie je cieľom vysvetľovať fungovanie ľudského tela na základe vysvetľovania sústav orgánov v ľudskom tele. Pozornosť dieťaťa zameriavame skôr na pozorovateľné prejavy špecifických funkcií ľudského tela, ako je príjem potravy a vylučovanie nepotrebného zvyšku, dýchanie, srdcový tep a podobne, a na skúmanie vonkajších častí tela.

2.novembrový týždeň
Téma: Moje zdravie, zdravá strava, hygiena
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Zameranie témy:
Zdravý životný štýl je vo významnej miere v predškolskom veku ovplyvnený rodinným prostredím. Preto je cieľom tejto oblasti hravou formou upriamiť pozornosť, posilniť a ovplyvniť správanie detí v oblasti zdravého životného štýlu. Poukázať zároveň aj na predpoklad prevencie zdravého vývinu človeka a podmienku prevencie a liečby ochorení a zranení. Je dôležité dbať na to, aby si deti už v detstve vytvorili správne stravovacie a hygienické návyky, aktívne sa venovali pohybu a športovým aktivitám. Možnosť ako podporiť záujem detí o zdravý životný štýl je aj forma projektov a edukačných aktivít, ktoré sa zameriavajú na zdravú a nezdravú stravu, choroby, či správnu hygienu tela.


3.novembrový týždeň
Téma: V zdravom tele zdravý duch – pohybové cvičenia
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Zameranie témy:
Pohyb dieťaťa sa rozvíja spontánne, cielene a zámerne. Spontánne v prostredí, kde dieťa od narodenia vyrastá, čiže v rodine. Cielené a riadené rozvíjanie pohybu je záležitosťou materskej školy, najčastejšie sa uskutočňuje prostredníctvom rozcvičky, pohybových hier a súťaží. Pohybová výchova v predškolskom období tvorí základ zdravého, všestranného rozvoja osobnosti dieťaťa, ktorá im prináša pocit radosti a uspokojenia. Pohybové aktivity by mali byť jedným z prostriedkov, ktorý zabezpečuje svojím špecifickým zameraním pôsobenia na dieťa. Dieťa sa tak zdokonaľuje ho po stránke fyziologickej, motorickej, koordinačnej, kognitívnej, emocionálnej, psychologickej a sociálnej, čo prispieva k upevňovaniu zdravia, k zvyšovaniu telesnej zdatnosti a pohybovej výkonnosti. Zároveň sa u detí prostredníctvom skupinových pohybových aktivít rozvíja aj sociálne cítenie a prosociálne správanie.

4.novembrový týždeň
Téma: Všetci me kamaráti, aj keď sme iní – ľudské vlastnosti a emócie
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Zameranie témy:
Vlastnosti a emócie sú súčasťou osobnosti i každodenného života človeka. V dôsledku otvárania hraníc a umožnenia cestovať do sveta a za prácou, sú v  našej škôlke deti aj z iných krajín. Preto sa tu stretávame so sociokultúrnou spoločnosťou. Je dôležité deti pripraviť a oboznámiť s touto kultúrou a vysvetliť, že na svete sú aj iné náboženstvá, kultúry a celkovo spoločnosť. Pri utváraní emocionálnej sféry dieťaťa je preto potrebné vytvárať v materskej škole situácie, v ktorých sa oboznamuje s rôznymi spôsobmi vyjadrenia svojich emócií s cieľom pochopiť vlastný emocionálny stav, a stav ostatných. V prípade nepoznania emócií  to môže mať negatívny dopad na osobnostný rast a ďalší vývin dieťaťa. Edukačné aktivity vyjadrujúce emócie sa realizujú cez pozorovanie, opisovanie, metódy tvorivej dramatiky, zážitkové učenie a hry s využitím bežného spôsobu komunikovania.

DECEMBER
1.decembrový týždeň
Téma: Adventné obdobie, Mikuláš
[image: ]
Zameranie témy:
Každé ročné obdobie má svoje čaro, s každým ročným obdobím sa spájajú určité zvyky a tradície. Zima má však svoje výsadné postavenie. Začína sa mesiacom december a končí sa mesiacom február. Nebolo dňa alebo týždňa, s ktorým by sa nespájali nejaké symboly, pranostiky, čary či povery, ktoré dávali zimným sviatkom atmosféru.
Mikuláš je tradičnou akciou každej materskej školy. Mikuláš, hoci je tento deň v ľudovej kultúre tiež zaradený medzi stridžie dni, bol skutočnou osobou. Na Slovensku začali chodiť s Mikulášom na obchôdzky aj čert a anjel, symbolizujúci zlo a dobro. Odmeňovali deti malými sladkosťami alebo ich karhali podľa toho, ako sa cez rok správali. Preto nám táto téma ponúka širokú možnosť zapojenia detí do príprav na blížiace sa sviatky radosti a pokoja. S deťmi si môžeme pripravovať výzdobu, tradičné medovníky a rôzne pesničky.
2.decembrový týždeň
Téma: Zimná krajina
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Zameranie témy:
Zima je krásne ročné obdobie, ktoré k nám prichádza každý rok v rovnakom čase ako mávnutím čarovného prútika. Toto zimné počasie v nás prebúdza pocit tepla domova a čas prichádzajúcich sviatkov. Neodmysliteľnou súčasťou sviatkov sú ručne robené výrobky. Preto aj my v škôlke využijeme tento čas na prípravu rôznych vianočných ozdob, dekorácií, vianočných pozdravov alebo výrobu darčekov. V deťoch tieto ručné prace podporujú rozvoj jemnej motoriky, výtvarne cítenie a technickú tvorivosť.




3.decembrový týždeň
Téma: Vianoce – čas radosti a veselosti – u nás a vo svete
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Zameranie témy:
 Vianoce – čas lásky, pokoja a radosti. Tak by sme mohli charakterizovať tie nádherné dni naplnené očakávaním, radosťou a láskou. V našej materskej škole sa tento vianočný čas spája s ozdobovaním vianočných medovníkov a vianočnou besiedkou, na ktorú sa deti usilovne a vzorne vždy pripravujú. Predvedú naučené pesničky, básničky, tance alebo divadielko. V tomto sviatočnom čase deti počítajú dni, ktoré ešte zostávajú do Vianoc, usilovne maľujú, strihajú, zdobia stromčeky a zhotovujú rôzne vianočné výtvory z rôzneho materiálu, učia a tiež prijatia pomoci ako aj jej poskytnutia. Všetky deti sa tešia z týchto činností a navzájom rozdávajú radosť.


JANUÁR
1. januárový týždeň
Téma: Vitaj Nový rok - časové vzťahy - deň-mesiac-rok, ráno-naobed-večer

[image: ]


Zameranie témy:
S príchodom Nového roka sa nám ponúka možnosť praktického orientovania sa v časových vzťahoch v rámci jedného dňa, týždňa, ročného obodbia i roku. Spájame ho s činnosťami, ktoré sú pre deti typické. Zámerom témy je pochopiť pravidelné, periodické striedanie jednotlivých časových úsekov. 
Dieťa sa prostredníctvom hrových aktivít na elementárnej úrovni oboznamuje a začína sa orientovať v časových súvislostiach  roka (ročné obdobia rozlišuje prostredníctvom ich charakteristických znakov), mesiaca (mesiace v roku), týždňa (dni v týždni) a dňa (dieťa si postupne zvyká na režim dňa, rozlišuje činnosti jemu známe a charakteristické pre danú časť dňa a pod.).
Zámerom je teda pomôcť dieťaťu orientovať sa v čase, vďaka čomu získa pocit bezpečeia a istoty. Pre uľahčenie vnímania týchto časových vzťahov je potrebné využívať názornosť aj v podobe vytvorenia denných režimov obrázkového charakteru, vďaka ktorým sa bude ľahšie orientovať v čase a slede jednotlivých činností. Podobne je možné vytvoriť aj časový harmonogram týždňa či roka (jednotlivé mesiace).
Téma zároveň vytvára priestor na  to, aby deti na základe vlastnej detskej skúsenosti nadobudli spôsobilosti súvisiace s poznaním časových vzťahov, a to na zákalde rozhovorov o svojich povinnostiach a záľubách ako v materskej škole tak aj v domácom protredí.
























2.januárový týždeň
Téma: V krajine sehu a ľadu
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Zameranie témy:
Zimná, zasnežená a ľadová krajina je síce krásna, no skrýva v sebe aj mnoho otázok. Ako vzniká sneh? A ako ľad? Toto obdobie nám teda ponúka možnosť objavovať tajomstvá zimnej prírody, spoznávať jej charakteristické znaky.
Prostredníctvom pokusov so snehom a ľadom si deti rozvíjajú predstavy o živej a neživej prírode v tomto ročnom období.
Deti sa učia identifikovať aj prírodné javy viazané k skupenským zmenám ovplyvnené počasím – zmeny v prírode, znaky zimného obdobia a pod. Využívaním experiementov sa zoznamujú s vlastnosťami snehu a ľadu. Prostredníctvom pozorovania týchto overiteľných skutočnsotí sa tak u dieťaťa vytvárajú kvalitné prírodovedné predstavy.
Charakteristické znaky zimy – sneh, ľad a chlad vytvárajú dobré podmienky na zoznámenie sa detí aj s typickými zimnými športmi a zimnými hrami rozvíjajúcimi ich pohybové schopnosti. Deti sa tak zábavnými hrovými aktivitami na elementárnej úrovni oboznámia s typickými sezónnymi aktivitami ako je napríklad lyžovanie, guľovanie či sánkovanie, ktoré pozitívne pôsobia na ich pohybový aparát a celkovo prispievajú k zdravému životnému štýlu.





















3.januárový týždeň
Téma: Oblečenie v zime
[image: ]

Zameranie témy:
Januárové obdobie prináša so sebou aj chladné počasie. Práve nízke teploty nás často krát donútia siahnuť po teplejšom oblečení v porovnaní s inými ročnými obdobiami počas roka.  Zima nás teda núti dávať na oblečenie podstatne väčší dôraz ako inokedy.
Deti sa v rámci témy na jednej strane oboznamujú s jednotlivými kúskami zimného oblečenia, ale na druhej strane netreba zabudnúť deťom  vysvetliť aj význam nosenia teplého oblečenia vo vzťahu k ochrane ich zdravia.  Dieťa si prostredníctvom hrových aktivít na elementárnej úrovni osvojuje a zároveň rozvíja základné samooblužné činnosti ako sú obliekanie, vyzliekanie, obúvanie a zaväzovanie šnúrok.
Téma zároveň vytvára priestor aj na  to, aby sa deti na základe vlastnej detskej skúsenosti oboznámili aj s možnosťami vyrobenia vlastných teplých kúskov oblečenia prostredníctvom ručných praác ako sú pletenie či háčkovanie.

4.januárový týždeň
Téma: Zvieratká a vtáky v zime

[image: ]


Zameranie témy:
Zimná príroda má svoje špecifiká, s ktorými sa deti oboznámili v úvodnej téme mesiaca január. Extrémny pokles teplôt práve v tomto ročnom období má vplyv aj na zimné prežitie živej prírody - rastlín a živočíchov. Táto téma sa zameriava na identifikovanie rôznorodosti živočíšnej ríše s dôrazom na zimné obdobie. Deti pozorujú a poznávajú najznámejšie druhy zimných zvierat, identifikujú ich niektoré životné prejavy, poznávajú ich spôsoby života, ako aj rozpoznávajú ich mláďatá. Zoznamujú sa taktiež s tým, že rôzne zvieratká a vtáky vyžadujú pre svoj život rôzne druhy potravy. Zároveň nám táto téma ponúka priestor na to, aby si deti uvedomili, že môžu pomôcť zvieratkám prezimovať aj tým, že im zabezpečia časť potravy práve v tomto zimnom období. Majú možnosť aktívne sa zapojiť do starostlivosti o vtáctvo a zároveň si teda uvedomiť význam starostlivosti človeka o voľne žijúcu zver v zime.
FEBRUÁR
1.februárový týždeň
Téma: Fašiangy/ Karneval
[image: ]

Zameranie témy:
Striedanie ročných období (s nimi súvisiace zmeny v prírode – práce na poli, doma a pod.) a ich symbolika oddávna boli, sú a budú významným dedičstvom (v podobe regionálnych zvykov a tradícií), prostredníctvom ktorého môžeme pozitívne formovať pozitívne postoje k regionálnej kultúre, organizovať podujatia a prispievať k ich zachovaniu.
Fašiangové zvyky na Slovensku tvoria širokú paletu najrôznejších zábavne ladených obradov, sprievodov, či stretnutí dedinských spoločenstiev. Deti sa s oboznamjú s podstatou fašiangových osláv a tradícií, organizáciou fašiangových sprievodov, ako aj ich zložením.
Zámerom témy je tiež umožniť deťom prostredníctvom ich aktívnej účasti podieľať sa na príprave a konaní pre toto obdobie tradičnej udalosti, akým je karneval. Karneval je zároveň pre deti príležitosťou prežívania ich spontánnej radosti a zábavy. 





























2.februárový týždeň
Téma: Slovensko - naša krajina, ľudové zvyky, remeslá a tradície
[image: ]

Zameranie témy:
Slovensko je síce na mape pomerne malým štátom v porovnaní s ostatnými európskymi štátmi, ale je bohaté čo sa týka jeho histórie, ale aj ľudových zvykov, tradícií, či remesiel.
Táto téma je zameraná na prvotné oboznámenie sa dieťaťa so štátnymi symbolmi (vlajky, hymna) ako aj poznávanie Slovenka a jeho hlavného mesta predovšetkým cez najvýznamnejšie historické dominanty našej krajiny (hrady, zámky, kaštiele, pamätníky, historické mosty a pod.). Zároveň táto téma vytvára aj priestor na rozvíjanie povedomia dieťaťa o príslušnosti k väčšiemu celku, ako je región, v ktorom dieťa žije a v ktorom následne poznáva lokálne ľudové zvyky, tradície, remeslá, či regionálny folklór. Podieľanie sa na samotnej príprave osláv a sviatkov, či organizácia konkrétnych podujatí prispieva tiež k tomu, aby dieťa intenzívnejšie vnímalo atmosféru regionálnych zvykov, osláv, sviatkov.
3.februárový týždeň
Téma: Slovenská príroda a ochrana zvierat žijúcich v nej
[image: ]
Zameranie témy:
Osobitú pozornosť je potrebné venovať aj slovenskej prírode, ktorá je nielen malebná, ale ja bohatá na rôzne nevšednosti. 
Téma je zameraná na poznávanie okolitej krajiny a na rozvoj používania pojmov súvisiacich s opisom prírodného prostredia (lúky, lesy, polia, vrchy, rieky, jazerá, potoky a pod.). Dieťa sa zoznamuje s prírodnými krásami našej krajiny, akými sú aj chránené územia na Slovensku. Ppoznáva aj základné zásady správania sa na takomto území, pričom si na elementárnej úrovni uvedomuje dôsledky nevhodného správania sa. Téma tiež vytvára priestor aj na to, aby sa deti zoznámili so zvieratkami, s ktorými sa môžu stretnúť v našej prírode, a zároveň si vysvetlili dôvody,význam a spôsoby ochrany týchto zvierat.
Zámerom je teda v konečnom dôsledku pomôcť deťom naučiť sa chrániť našu prírodu ako aj zvieratká, žijúce v nej a teda rozvíjať tak ich enviromentálnu gramotnosť.

4.februárový týždeň
Téma: Počasie
[image: ]
Zameranie témy:
Počasie a jeho predpoveď je neoddeliteľnou súčasťou našich každodenných životov. Počasie ovplyvňuje nielen naše zdravie či náladovosť, ale aj rôznorodosť našich aktivít, ktoré môžeme v danom počasí vykonávať. 
Dieťa sa učí v rámci tejto témy identifikovať jednotlivé prvky počasia (pomenovať jeho jednotlivé znaky ako dážď, sneh, vietor, hmla, oblaky a pod.), a zároveň sa učí aj všímať si postupnosť, či náhlosť zmien v počasí.
Táto téma vytvára priestor aj na rozvoj pozorovateľských schopností detí v rámci ktorých sa venujú jednoduchému krátkodobému pozorovaniu zmien počasia (napr.sledujú kedy počas týždňa svieti slnko, kedy je obloha zatiahnutá a pod.)
Pozorovanie počasia je potrebné prepojiť s pozorovaním zmien v prírode počas roka. Deti sa učia vytvárať súvislosti na základe pozorovateľných javov. Zisťujú, že v zime sú dni krátke, Slnko je na oblohe kratšie, preto je chladnejšie a preto sa miesto dažďa objavuje skôr sneh. Na jar je v porovnaní so zimou teplejšie a toto teplejšie počasie vytvára vhodné podmienky na klíčenie rastlín a pod.
Zámerom je teda pomôcť deťom rozvíjať ich prírodovedné predstavy a zároveň bližšie spoznávať tieto prírodné javy.






























MAREC
1.marcový týždeň
Téma: Kniha plná rozprávok
[image: ]
	
Zameranie témy:
Rozprávky a príbehy majú v živote detí výnimočné a nezastupiteľné miesto. Umožňujú deťom vstup do nových svetov, vyvolávajú v nich pocity pohody, ktoré posilňujú dôveru a istotu. Knihy ešte aj dnes v mnohých rodinách obstoja v konkurencii s elektronickými médiami. Tak ako aj rodičia sa snažíme aj my, vo veľkej miere vyvinúť dobrý vzťah ku knihám našich detí. Vďaka čítaniu rozprávok sa deťom utužujú vzájomné vzťahy a majú vplyv na rozvoj slovnej zásoby, myslenia, fantázie a zároveň budujú osobnosť dieťaťa. Využívaním  detskej literatúry, encyklopédie, detských časopisov a rôznych učebníc sa dieťa môže ponoriť do veľkých hlbín vedomosti, fantázií a svojich príbehov. 
2.marcový týždeň
Téma: Prírodné javy – svetlo, tieň, pohyb, zvuk
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Zameranie témy:
Téma je zameraná na vnímanie prírodných javov. Volíme také podnety, aby deti v čo najväčšej miere získavali skúsenosť s reálnymi predmetmi, javmi a situáciami. Priebeh výchovno-vzdelávacích činností je postavený na podnetných, stimulujúcich situáciách, ktoré vzbudzujú u detí snahu poznávať prírodné reálie. Učiteľka je pre deti vzorom zvedavej a bádajúcej osoby, ktorá kladie otázky a hľadá odpovede. Súčasťou rozvíjania prírodovednej gramotnosti je rozvíjanie špecifických spôsobilostí, ktoré dieťaťu dávajú nástroje na zorientovanie sa v nových poznávacích situáciách, pomáhajú mu systematizovať skúsenosť a vytvárať zmysluplné poznanie v oblasti prírodných javov.


3.marcový týždeň
Téma: Vitaj jar!
[image: ]

Zameranie témy:
Krásne jarné počasie nám ponúka možnosti na rôzne aktivity, vďaka ktorým sa deti naučia spoznávať javy prírody, ktoré sú typické pre konkrétne ročné obdobie. S príchodom jari nás ráno konečne budia vtáčatká svojím spevom, vzduch vonia životom, dni sú postupne jasnejšie a dlhšie. Vitaj jar! V záhrade či parku možno pod vlhkým lístím objaviť veľa kvetov a živočíchov, ktoré hľadajú svoju cestu za svetlom. S deťmi sa rozprávame o pozorovateľných zmenách v prírode, ktoré nastávajú v dôsledku zmien ročných období. Identifikujeme prvky počasia a realizujeme krátkodobé pozorovania zmien v počasí a prírode.



4.marcový týždeň
Téma: Kolobeh prírody – od semienka po rastlinku
[image: ]

Zameranie témy:
Téma je zameraná na pozorovanie zmien v prírode, ktoré nastavajú v dôsledku zmien ročných období. Pozornosť vednovaná aktivitám v podobe skúmania klíčenia a rastu rastlín deti vedie k tomu, aby si uvedomili, že klíčenie a rast rastlín sú prirodzeným prejavom života. Samotný proces klíčenia a rastu rastlín vysvetľujeme na príkladoch pestovania vybraných plodín, s ktorými dieťa prichádza do kontaktu vo svojom každodennom živote. Venujeme sa objasňovaniu kolobehu prírody, spôsobu  rozmnožovania rastlín a podmienkam nevyhntným pre klíčenie a rast rastlín.



5.marcový týždeň
Téma: Veľkonočné zvyky
[image: ]
Zameranie témy:
Zima pomaly stráca silu, zubaté slnko zohrieva vzduch, miestami sa začína zelenať tráva. Veľká noc je spojená s príchodom jari a ľudové zvyky, ktoré sa v tomto období uskutočňovali mali zabezpečiť dobrý začiatok hospodárskeho roka: hojnosť, zdravie ľudí aj dosť dobytka.  Veľká noc sa slávi prvú nedeľu po prvom splne mesiaca po jarnej rovnodennosti. 
Deti sa oboznamujú s hlavnými symbolmi Veľkej noci, medzi ktoré patrí aj voda, ktorá ma očistný, či ozdravujúci charakter. Tradície a zvyky patria neodmysliteľne k tomuto sviatku. Deti sa aktívne zapájajú do príprav osláv, sviatkov, spoločenských udalostí, vrátane udržiavania ľudových tradícií, aktívne prežívajú veľkonočné  sviatky. Majú tiež možnosť vybrať si z ponúknutého materiálu, aké vajíčko budú vyzdobovať a akou technikou. Precvičiť si prácu v skupinách  môžu aj realizáciou  tvorivých dielní s tematikou Veľkej noci, ktorých sa môžu zúčastniť aj rodičia. Deti sa naučia veľkonočné pásmo s rečňovankami o Veľkej noci, chlapci šibačkové riekanky a aktívne ich predvedú pred verejnosťou a rodičmi.
APRÍL
1.aprílový týždeň
Téma: bezpečnosť na ceste, doprava a dopravné prostriedky
[image: ]

Zameranie témy:
Účastníkmi cestnej premávky sú nielen motorové vozidlá, ale aj cyklisti a chodci. Chodcami sú samozrejme aj deti  a teda už od útleho veku je nevyhnutné z hľadiska bezpečnosti venovať pozornosť aj tejto tematike.
V podoblasti „dopravná výchova“ sa pozornosť venuje poznávaniu pravidiel cestnej premávky a dopravných pravidiel vo vzťahu k dieťaťu a to v role chodca, spolujazdca, cyklistu či kolobežkára, ako aj k ich praktickému overeniu. Zameriava sa na potrebu používania reflexných a ochranných prvkov a pod. Pozorovaním dopravných prostriedkov, svetelných signálov, dopravných značiek, deti si skvalitňujú orientáciu v priestore, vnímajú zvuky súvisiace s dopravou a získavajú ďalšie dôležité informácie a skúsenosti o doprave. Tým, že dieťa pozoruje dopravu v mieste bydliska, postupne vie, že sa nesmie samostatne pohybovať v cestnej premávke. Pri utváraní návykov bezpečného správania, sa zameriavame na to, aby sa deti naučili pohybovať a hrať sa vo vonkajších priestoroch, ktoré sú pre ne určené a bezpečné (ihrisko, nie vozovka). Vytvárame modelové situácie, prostredníctvom ktorých dieťa identifikuje a opíše nebezpečné a rizikové situácie v cestnej premávke a postupne prostredníctvom nich dieťa pozná nebezpečenstvá súvisiace s cestnou premávkou.
Podstta tejto témy teda nespočíva v tom, aby sa deti učili dopravné značky, ale hlavným cieľom je rozvíjať ich zmyslové vnímanie pri vyhodnovaní bezpečného prechodu cez vozovku.


















2.aprílový týždeň
Téma: Na gazdovskom dvore – zvieratá a ich mláďatá, živočíšne produkty
[image: ]

Zameranie témy:
Rast a vývin je jedným zo životných prejavov živočíchov. Deťom prezentujeme rôzne druhy živočíchov, ktoré porovnávame s mláďatami a dospelými  jedincami rôznych druhov. Zameriavame sa na typické živočíšne druhy, ktoré môžeme nájsť na gazdovskom dvore. Podobne ako v téme rastliny, aj v téme živočíchy sa tiež venujeme úžitku z rôznych živočíchov. Preto je zaujímavé sa venovať živočíchom, ktoré človek chová pre špecifický úžitok. Deti si tak môžu napríklad uvedomiť, že vajcia znášajú sliepky, ktoré však potrebujú mať pre svoj život vytvorené špecifické podmienky, o ktorých s deťmi diskutujeme, prípadne aktivitu riešime exkurziou na farmu. Cieľom je snaha o to, aby deti pochopili, že živočíchy majú (podobne ako iné živé tvory) určité potreby, ktoré im musíme poskytnúť, aby mohli rásť, vyvíjať sa; žiť. Zároveň  u deti rozvíjame aj poznatky z oblasti staroslivosti o jednotlivé zvieratká.
3.aprílový týždeň
Téma: Vesmír očami detí
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Zameranie témy:
Aj keď je téma vesmír pre dieťa v predškolskom veku minimálne skúmateľná, je stále zaujímavou témou, najmä pre množstvo zaujímavých informácií poskytovaných prostredníctvom médií. Diskutujeme s deťmi o ich predstavách o Zemi ako o vesmírnom telese. Deti spoznávajú rôzne informácie o vesmírnych telesách, o Zemi a iných planétach, Slnku a iných hviezdach a o Mesiaci a iných obežniciach planét. Tuto  problematiku vesmíru sprostredkovávame  deťom predovšetkým prostredníctvom  rôznorodých zobrazení, pričom sa vyhýba personifikovaným zobrazeniam (ako je napríklad usmievavé slnko), aby deti zobrazeniam dôverovali. Napríklad deti by si mali uvedomiť, že Slnko sa zdanlivo pohybuje po oblohe vždy tým istým smerom, pričom ráno a večer je nízko nad obzorom a cez deň sa nachádza vysoko nad obzorom. Túto skutočnosť je možné skúmať aj v súvislosti s tieňmi predmetov, ktoré Slnko počas dňa vytvára. Uvedomenie si tejto skutočnosti (aj keď deti stále vnímajú, že Slnko sa pohybuje po oblohe, a nevedia pochopiť, že tento pohyb je len zdanlivý a spôsobený tým, že Zem sa točí okolo vlastnej osi) je predpokladom na neskoršie pochopenie toho, ako je v skutočnosti slnečná sústava usporiadaná.






























4.aprílový týždeň
Téma: Deň Zeme
[image: ]

Zameranie témy:
Dosť často zabúdame aká vzácna je naša planéta. Neuvedomujeme si čo všetko nám dáva a ako nám uľahčuje žviot. Našu Zem treba chrániť, tak ako deti. Preto sa s deťmi pozrieme na problematiku ochrany a znečistenia Zeme. Deťom ukážeme ako chrániť našu Zem aj vlastnými činmi. Podtstaou je teda rozvoj ich globálneho myslenia už od útleho veku. V rámci tejto témy tak budeme realizovať rôznorodé „ochranárske aktivity“.
Praktickým spoznávaním možností a významu šetrenia elektickou energiou, triedenia odpadu, používania papiera z oboch strán, šetrenia vodou, nakupovania s vlastnou taškou, či vyhnututiu sa plytvania jedlom a mnohých ďalších aktivít  vytvárame u detí prirodzený návyk ochrany našej planéty. Predpokladáme, že pokiaľ si diéta v predškolskom veku vybuduje pozitívny vzťah k prírode a ku svojmu okoliu, so všetkou pravdepodobnosťou si tieto hodnoty ponesie aj do budúceho života. Učme to teda svoje deti už odmalička a buďme im príkladom.
MÁJ
1.májový týždeň
Téma: Moja drahá mamička/ Deň matiek
[image: ]

Zameranie témy:
Ako každý rok druhá májová nedeľa tradične patrí našim milým mamičkám. Deti sa snažia svojim mamičkám vyrobiť nejaký pekný darček a potešiť jej srdiečko. Pre svoje mamičky väčšinou nakreslia pekný obrázok, vyrobia srdiečko alebo sa naučia milú básničku alebo pesničku. Pre mamičky sú to tie najkrajšie darčeky na svete. 
Deti sa učia prostredníctvom témy poznať a používať výrazy spojené s oslavou Dňa matiek. V týždni sa zameriavame na čítanie rozprávok, dramatizáciu a na edukačné a námetové hry. Deti dostanú priestor na opis svojej mamičky pri čom dodržiavajú pravidlo, že keď niekto rozpráva ostatní ho počúvajú. Dbáme na príjemnú atmosféru v triede, ktorá môže byť dotvorená reprodukovanou relaxačnou hudbou s touto tematikou.
2.májový týždeň
Téma: Mesto a dedina
[image: ]

Zameranie témy:
V týždennej téme sa zameriavame na poznávanie a rozdiely medzi životom v meste a na dedine. Spoznávame okolitú krajinu, v ktorej sa nachádza naša škôlka a postupne sprostredkujeme osobitosti mesta a dediny. Pri opise mesta a dediny používame pojmy ako je les, vrch, lúka, potok, rieka, jazero. Na prechádzkach s deťmi sledujeme obytné domy, vnímame ich farby, všímame si záhrady pri domoch. Rozprávame sa ako ľudia bývajú dnes a ako bývali v minulosti. Riešime otázky zamerané na možnoti bývania v rodinnom alebo panelákovom dome. Zároveň sa deti oboznamujú aj s tým, kto domy stavia (prepojenie s pracovnými profesiami) ako aj z čoho sa stavajú (prepojenie s materiálmi a ich vlastnosťami). 

3.májový týždeň
Téma: Źivá a neživá príroda
[image: ]

Zameranie témy:
Téma živá a neživá príroda sa zameriava na rozvoj predstavy dieťaťa o rôznorodosti prírody. Hlavnými zložkami neživej prírody sú voda, vzduch, minerály, pôda a horniny. Neživá príroda je veľmi dôležitá pre všetky živé organizmy. Potrebujú ich pre svoj rast, dýchanie, prijímanie potravy  a vývin.
 Cieľom témy je nadobudnúť všeobecné vnímanie rôznorodosti za pomoci pani učiteľky a dostupných reálií. V živých reáliách sa zameriame na pozorovanie rastlín, rastlinných plodov, živočíchov a ich spôsobe života. V neživej prírode sa zameriavame na rozvoj predstáv detí o neživej prírode. V obsahu kladieme dôraz  na význam neživých súčastí v prírode a na skúmanie ich vlastností. 

4.májový týždeň
Téma: Učíme sa pomáhať – činnosti v domácnoti
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Zameranie témy:
Spoločná práca a vzájomná každodenná pomoc v rodine zbližuje. Viaceré štúdie ukazujú na mnohonásobné benefity domácich prác. Majú vplyv na akademický, emocionálny a dokonca aj na profesionálny život detí. S domácimi prácami by sme mali začať už od skorého veku dieťaťa a preto sa v tejto téme zameriavame na zmenu pohľadu a vnímanie domácich povinností. Nechceme aby deti vykonávanie detských prác vnímali ako prekážku, ale skôr ako príležitosť každého z nás vyjadriť podporu iným členom rodiny. U detí sa tak rozvíjajú prejavy záujmu a starostlivosti o členov rodiny navzájom. Jednoduchý a prirodzený prejav lásky. Existuje viacero dôkazov, že ak posilňujeme u detí aby seba vnímali ako „pomocníkov“ pestuje v nich, byť iným ľudom nápomocný v rôznych životných situáciách. 

JÚN
1.júnový týždeň
Téma: Týždeň plný zážitkov
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Zameranie témy:
Jeden z najkrajších darov aké môžeme v živote vidieť je  radosť v detských očiach. Prvý Jún je medzinárodným dňom venovaný všetkým deťom. História tohto sviatku siaha do 50-tych rokov 20.storočia. Na Slovensku sa po prvýkrát Deň detí oslavoval v roku 1952. Myšlienka vymedziť pre deti ich deň vznikla na Svetovej konferencii pre blaho detí (World Conference for the Wellbeing of Children) v Ženeve. 
V týždni sa zameriame na detskú radosť plnú hier a zážitkov. Pohybová hra je základ zdravého, všestranného rozvoja osobností dieťaťa. Dieťa sa zdokonaľuje po stránke motorickej, koordinačnej, kognitívnej, emocionálnej, psychologickej, a sociálnej, čím prispieva k upevňovaniu zdravia, k zvýšeniu telesnej zdatnosti a pohybovej výkonnosti. 
2.júnový týždeň
Téma: letná lúka – rastliny a hmyz
[image: ]
	
Zameranie témy:
Hlavným cieľom týždennej témy je poukázanie na rôznorodosť rastlinnej ríše a jej identifikovanie s dôrazom na morfológiu a fyziológiu rastlín a taktiež si precvičiť a rozšíriť poznatky o hmyze, ktoré sa častokrát o tieto ratliny „starajú“.
 Pozornosť upriamujeme hlavne na rastliny, ktoré poznáme zo svojho okolia, pričom sa snažíme upriamiť pozornosť na rovnaké/odlišné znaky jednotlivých rastlín či jednotlivých častí rôznych rastlín. Snažíme sa podporiť rozvoj spôsobilosti klasifikovať, pozorovať a vytvárať závery z pozorovacej činnosti, čiže kladieme zámer na vnímanie rôznorodosti a zaujatia pozitívneho postoja k prírode. 


3.júnový týždeň
Téma: Deň otcov/ Svetov deň hudby
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Zameranie témy:
Aj keď je tento sviatok u nás menej známy, jeho popularita z roka na rok stúpa a tak sme sa rozhodli, že tento rok v našej škôlke oslávime deň otcov. Každý otec je pre svoje dieťa symbolom ochrany a bezpečia. 
Svoju pozornosť teda zameriame na upevňovanie a rozvíjanie zodpovednosti dieťaťa a získanie elementárnych sociálnych spôsobilostí v sociálnej interakcií s blízkymi ľuďmi, ktoré možno chápať ako hodnotovú kategóriu. 
Druhá časť týždennej témy bude svetový deň hudby, kde budeme s deťmi upevňovať vzťah k hudbe. Hudba je neoddeliteľnou súčasťou života človeka a kultúrnej spoločnosti. Cieľom je rozvíjať hudobnosť dieťaťa t.j. elementárne hudobné schopnosti, návyky a zručnosti, ktoré sa stanú základom pre ich plnohodnotné prežívanie a vnímanie hudobného umenia.

4.júnový týždeň
Téma: Letné činnosti a šport (stanovanie, opekanie, kúpanie)
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Zameranie témy:
Počasie v Júni nám dovoľuje mnohé výchovno – vzdelávacie činnosti uskutočňovať mimo interiéru škôlky – didaktické aktivity, ranné cvičenia, odpoludňajšie činnosti a iné. Predlžuje sa pobyt detí vonku. Jún je pre nás v materskej škole priestor na zábavu, výlety a super slnečné dni. Cieľom týždennej témy je orientovať sa v priestore, napodobňovať pohyb v rôznych podmienkach, pohybovať a nebáť sa v rôznom prostredí, zvládnuť turistickú prechádzku. Zameriame sa na športovo – záujmovú činnosť čo znamená vytvorenie rekreačného a zábavno – súťažného programu pre deti. 



5.júnový týždeň
Téma: Objavujeme svet zmyslami
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Zameranie témy:
Zmysly sú pre deti dôležitým informačným kanálom. Prostredníctvom zmyslom získavame informácie o svete a jeho premenách. Poznáme päť zmyslov – zrak, sluch, čuch, chuť a hmat. Cieľom týždennej témy je prostredníctvom hier a aktivít rozvíjať zmyslové vnímanie detí. Rozvoj zmyslového vnímanie je dôležitý pre budúci rozvoj detí. Keď zlepšujeme zmyslové vnímanie pomocou cvičení a hier, prospieva to k učeniu i zapamätávaniu, pretože hlavne pri zábave a hre sa dokážu deti otvoriť pre spoznávanie sveta všetkými zmyslami. 




JÚL
1.júlový týždeň
Téma: Vitaj leto (znaky leta, počasie v lete, letné kvety, hmyz)
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Zameranie témy:
Téma týždňa je zameraná na charakterizovanie leta ako ročného obdobia. Pri pozorovaní a rozhovore deti poznávajú jeho typické znaky, zmeny v prírode, zmeny počasia a oboznamujú sa s letnými rastlinami a hmyzom žijúcim na lúkach. Väčšina hier a aktivít sa uskutočňuje v prírodnom prostredí. Deti si prakticky upevňujú návyky starostlivosti o svoje zdravie. Ochranu zdravia zabezpečujú dodržiavaním pitného režimu, ochranou pred ÚV žiarením- použitím slnečných okuliarov, ochrany hlavy a opaľovacieho krému.


2.júlový týždeň
Téma: Cestujeme po krajinách sveta
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Zameranie témy:
V téme týždňa si deti osvojujú pomocou zážitkového učenia činnosti spojené s cestovaním. Zisťujú, že obsah zbaleného kufra a využitie rôznych dopravných prostriedkov, priamo súvisí s podnebím, do ktorého sa rozhodneme vycestovať. Deti získavajú predstavy o vybraných krajinách sveta. Poznávajú iné ľudské rasy a národnosti. Oboznamujú sa s kultúrou, zvykmi a spôsobom ich života. Učia sa chápať a tolerovať ľudí s rasovými, kultúrnymi a náboženskými odlišnosťami.




3.júlový týždeň
Téma: Podmorský svet
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Zameranie témy:
Téma sa sústreďuje na identifikovanie rôznorodosti živočíšnej ríše pod hladinou vody, kde sa ukrýva veľa záhad, ktoré lákajú nie jedno dieťa. Táto téma je pre detí predškolského veku veľmi vďačná a obohacujúca. Zameriavame sa tu na pozorovanie, porovnávanie a starostlivosť života podmorského sveta. V tejto téme si deti samé na základe odpozorovaného vytvoria svoj vlastný podmorský svet, ktorý následne prezentujú. 
Teda prostredníctvom  tejto témy podporujeme rozvoj spôsobilosti pozorovať a klasifikovať rôznorodosť podmorského sveta.




4.júlový týždeň
Téma: Farebný svet detí
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Zameranie témy:
Skôr ako dieťa začne farbám priraďovať názvy, učí sa ich rozlišovať okom, a to sa precvičuje  párovaním farieb. Keď dieťa nadobudne dostatočnú prax, začne zoraďovať farby od najtmavšieho po najsvetlejší odtieň. Neskôr v určitom štádiu vývinu sa dieťa začína oboznamovať s pastelkami. Kreslí rôzne obrázky, ktoré vyjadrujú jeho priania, emócie i fantáziu, alebo vyfarbuje omaľovánky. A vďaka tejto téme o farbách, budú deti uplatňovať na základe vlastného pozorovania farebnú rozmanitosť vo výtvarných, pracovných a technických produktoch a prejavovať zručnosti, a praktickú tvorivosť pri vytváraní produktov prostredníctvom využitia rôznych pracovných a výtvarných techník.


AUGUST
1.augustový týždeň
Téma: Separovanie a recyklácia – materiály a ich vlastnosti
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Zameranie témy:
Už od útleho veku môžeme deti viesť k ochrane prírody a životného prostredia, a to aj prostredníctvom ich vzdelávania práve v oblati separovania a recyklovania odpadových materiálov.
Téma je zameraná na spoznávaie materiálov prostredníctvom ich vlastností. Pozornosť detí sa zameriava na skúmanie takých vlastností ako tvrdosť, mäkkosť, ostrosť, drsnoť, ohybnoť či pružnosť a pod. Zároveň dieťa získava aj predstavu o pôvode týchto materiálov, predovšetkým prírodných. Následne sa dieťa učí na elementárnej úrovni separovať odpad (separuje hlavne materiály, ktorých materiálové vlastnosti sú jasne definovateľné). Oboznamuje sa s možnosťami jeho recyklácie, aj samotným významom týchto činností, čím sa u dieťaťa rozvíja porozumenie ochrany životného prostredia a formuje sa jeho enviromentálne myslenie. Poznávanie rôznorodých materiálov a ich vlastností vedie deti aj k premyslenejšiemu výberu materiálov pri tvorbe rôznych výrobkov vzhľadom na ich účelnoť. Téma tak vytvára priestor na to, aby  dieťaťa rozvíjala tvorivo-funkčné konštrukčné myslenie, ktoré môže zároveň prepájať aj s novými poznatkami z oblasti recyklovateľnosti jednotlivých predmetov, pričom toto prepojenie opäť vedie k ochrane našej vzácnej prírody.



























2.augustový týždeň
Téma: Exotické zvieratá
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Zameranie témy:
Téma sa sústreďuje na identifikovanie rôznorodosti živočíšnej ríše s dôrazom na morfológiu a fyziológiu živočíchov, žijúcich práve v exotických krajinách sveta. Zameriava sa aj na opis spôsobov starostlivosti o najznámejšie druhy napríklad aj v zologických záhradách na Slovensku, kde ich môžeme nájsť. Vhodná je aj návšteva takejto zoologickej záhrady. Deti pozorujú a následne porovnávajú jednotlivé druhy živočíchov, ich charakteristické znaky a prostredie, v ktorom žijú. Teda prostredníctvom tejto témy podporujeme rozvoj spôsobilosti pozorovať a klasifikovať. Vytvárame situácie, v ktorých majú deti možnosť pozorovať (reálne alebo sprostredkovane cez videá alebo realistický obrazový materiál) rôzne živočíšne druhy, pričom ich vedieme k verbalizácii podobností a rozdielností. To, ako sa jednotlivé živočíšne druhy pohybujú závisí od toho, v akom prostredí žijú, preto je vhodné pozorovať pohyb živočíchov v ich reálnom prostredí.
3.augustový týždeň
Téma: Dovolenka na Slovensku
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Zameranie témy:
Slovensko je malebná krajina, ktorej krásy lákajú na jeho územie každoročnej tisíce turistov. Práve v období dovolenkovej sezónny slovenská príroda hýri farbami a „dýcha životom“. Už od útleho veku považujeme za dôležité viesť deti k tomu, aby si uvedomovali vzácnosť Slovenska po všetkých stránkach. Toto by malo byť neoddeliteľnou súčasťou nášho národného povedomia.
Deti sa zameriavajú na spoznávanie okolitej krajiny. Postupujeme od spoznávania konkrétnych prírodných krás regiónu, v ktorom sa materská škola nachádza a postupne opisujeme celu našu krajinu. S deťmi sa rozprávame o ich skúsenostiach a zážitkoch z cestovania a zároveň im rozvíjame vedomosti o Slovensku, počas ktorých sa deti majú možnosť oboznámiť s prírodnými krásami našej vlasti.

4.augustový týždeň
Téma: letná olympiáda – hry a zábavné kvízy
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Zameranie témy:
Naša škôlka sa premení v jeden slnečný augustový deň na olympíjsky areál. Cieľom týždennej témy bude prostredníctvom naplánovaných športových aktivít podporiť u detí radosť z pohybu, rozvíjať ich základný pohybový fond a motivovať deti k zdravému športovému zapáleniu. Ďalej tiež rozvíjať ich sociálne kompetencie, a to schopnosť nadväzovať sociálnu interakciu, udržovať a rozvíjať pozitívne sociálne vzťahy. Vďaka pohybovým hrám rozvíjať a získať dôležité kompetencie potrebné pri športe a vedieť ich neskôr využiť v reálnom živote. Viesť deti k tomu, aby kládli dostatočný dôraz na starostlivosť o svoje zdravie aj v súvislosti s následnou prevenciou zdravia.
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